Diakonie &&

Ceskobratrské cirkve evangelické

Svatodusni sbirka 2025 pro potreby
lidi s duSevnim postizenim

Milé sestry a bratfi,

uselem letodni svatodusni sbirky je podpora zafizeni Ovecka Diakonie CCE - stiediska
Brno. Zafizeni slouZzi lidem s duSevnim onemocnénim. Pfed ¢asem rozSifilo svou kapacitu.
Diky stéhovani do vétSich prostor v byvalém rodinném domé muze podpofit vic klientu.

Jak sluzba pomaha

Dospéli lidé s dusevnim onemocnénim asto zUstavaji dlouho u rodi¢l, nebo zazivaji
dlouhodobou hospitalizaci. Osamostatnit se k vlastnimu nezavislému Zzivotu je pro né
nesmirné naroéné. Zarizeni Ovecka brnénské Diakonie CCE jim v tom pomaha. Lidé se
schizofrenii i bipolarni poruchou tu prochazeji postupnym procesem. Na pocatku je
chranéné bydleni. Nasledu;ji byty s niz§i mirou podpory, kdy odborni pracovnici navstévuiji
klienty jen jednou za ¢&trnact dni. Na konci mlze stat zadost o vlastni méstsky byt, pokud to
hendikep dovoli.

Kratky pribéh klienta zafizeni Ovecka

Pana Martina provazi duSevni onemocnéni cely Zivot. Byl hodné fixovany na rodiCe, ktefi ho
vyborné podporovali. Zaroven stérli. Bylo jasné, Ze jejich podpora jednou skongi. To u pana
Martina podporovalo uzkosti. Jeho psychické prozivani se zhorSovalo. Také se trapil tim, ze
kvlli svému hendikepu nepracuje. Mél pocit, Ze ve srovnani se svymi vrstevniky néjak selhal.

S pfichodem do zafizeni Ovecka se to zménilo. Pan Martin tu napfiklad poprvé poznal, co je
to bydlet ve vlastnim pokoji. Doma spal v prlichozim obyvaku. V Ovecce se také naudil vafit
¢i pracovat s pocitatem. Jako expert na vymySleni osmismérek nasel v Ovecce fadu
moznosti, jak uplatnit svuj talent. Osmismeérky sestavuje napfiklad pro seniory z centra
dennich sluZeb brnénské Diakonie CCE &i pro déti z evangelické zakladni Skoly Filipka.

V Ovecce se pan Martin naucil spoustu dalSich novych véci. Zpevnilo to jeho sebeduveéru.
Jeho psychicky stav se zlepsil. Uz vi, Ze Zivot zvladne i bez podpory rodicu.

V ¢em sbirka pomuize?

Diakonie CCE — sttedisko Brno nedavno zakoupila byvaly rodinny diim. Zafizeni Ovecka se
sem prestéhovalo. RozSifilo tak svou kapacitu na 20 IGzek/klientl, kterym nové zazemi
poskytuje také vhodné&jsi prostory pro spolecné aktivity. Z celkové ceny domu je vSak
potfeba doplatit jesté 6,5 milionu korun.

Budeme radi, kdyz se zapojite do sbirky a pomtizete lidem s dusevnim onemocnénim,
aby se v zafizeni Ovecka mohli citit opravdu jako doma.

Pomoc ma mnoho tvari

www.diakonie.cz




