INTERNI LLJ Zveme Vas na

UPERVIZE:S  SKUPINOVOU SUPERVIZI
pro viechny pracovniky CCE

termin pondéli 5. unora 2024

misto Farni sbor CCE v Praze 1 — Nové Mé&sto, Klimentska 1211/18

napln setkani skupinova supervize

vedeni Martina Serdkova Vlkova, Pavel Ruml, Filip Simonovsky
(vichni interni supervizofi CCE)

cena 150,-K¢ poplatek za stravovani v¢. obéda; 100,-K< za 1 hod. supervize (za 3
bloky supervize je to 300,-K¢ na tGcastnika)

pocet Gcastnikil 10 maximalné

(pozn: pfi vy$sim poctu a na zakladé domluvy mdZzeme vytvofit dvé paralelné pracujici skupiny)

casovy plan spolecného dne:

9:00 —10:00 zahdjeni, dvodni domluvy a informace, supervize a jeji pravidla, zkuSenosti
10:15 - 11:15 l. blok supervize
11:30 - 12:30 . blok supervize
obéd a pauza
13:30 — 14:30 1. blok supervize
14:30 - 15:00 reflexe a hodnoceni celého setkani a zakoncenf

(v pripadé potreby se Ize domluvit na IV. bloku supervize v ¢ase 14:45 — 15:45; zakonceni by pak bylo v ¢ase 15:45 — 16:15)

Supervizi chdpeme jako jeden ze zdkladnich ndstroji pro reflexi vlastni prdce a obtizi pri ni, k
moznosti ziskat odstup od pracovnich vztahovych zapletenosti, k ndhledu na pracovni nastaveni,
ktera stoji pfilis sily, nebo ve kterych nejsou vyvdzené toky moci a odpovédnosti, k odstupu a
ndsledné zméné zacyklenych véci, nebo pfrilis vyjetych pracovnich koleji. Supervize je ale také
podplrnym ndstrojem, kdy v odstupu od sebe mizZeme docenit vlastni nasazeni, schopnosti a
obdarovdni, a posilit tak sami sebe. Cilem supervize je lepsi sluzba tém, se kterymi pracujeme.

Pro supervizi plati micenlivost, dlveéra, vzdjemny respekt a tcta. Nikdo nikoho k nicemu nenuti. Vse je
véci domluvy a dohody.

Supervize SKUPINOVA vyuzivd vyhody skupiny, kterd mad vice o&i a svoji pestrosti slouzi tomu, kdo
prindsi téma.

Je dobré védét predem, co chcete do supervize prinést. Nemusi to nutné byt néjaka ,,krizovka*, ale
klidné malé véci, nendpadné, ze kterych se ty krizovky casem mohou stdt. Supervize je vtomto smyslu
také ndstroj prevence, dobré péle o sebe a tak i dobré prdce s témi, kteri jsou ndm profesné svéreni.

Prosime, hlaste se pres tento googleformular: https://forms.gle/zwA8bp2BXedtjPx49 a to do
nedéle 28.ledna.
Tésime se na Vas!

Martina Serakova Vlkovd, Pavel Ruml, Filip Simonovsky


https://forms.gle/zwA8bp2BXedtjPx49
http://supervize.evangnet.cz/

