Strué¢né body pro

vedeni rozhovoru pri podezreni
ze sexualniho zneuzivani

Nejde o jediny mozny postup, pouze o shrnuti podnétd z riznych materialt
a z informaci od ¢lendi spolku Nékdo Ti uveéri.

A. STRUKTURA PRVNIHO KONTAKTU

1. Povzbudit toho, kdo nas kontaktuje, zZe je dobre, kdyZ o tom chce mluvit. Ocenit odvahu.

2. Zeptat se, zda chce o véci mluvit hned / zavolat si v ur€ity ¢as / napsat si / sejit se / kde se chce
sejit (navrhnout moznosti). Zjistit, zda chce nechat na sebe spojeni, nebo zda ma jit o
anonymni kontakt.

3. Zeptat se, zda chce mluvit se Zenou / s muZem a zda chce, aby se setkani t¢astnil nékdo dalsi
(napf. jeho dlvérnik).

B. STRUKTURA ROZHOVORU

4. Pristupovat k tomu, kdo se svétuje, s divérou — neprojevovat Zadné pochyby o tom, zda mluvi
pravdu, ujistit ho, Ze mu vétim.

5. Pozadat, jestli si mohu dé€lat poznamky, abych nic nezapomnél/a (podoba zédznamu viz nize
bod C). Pokud citim, ze by to nebylo vhodné, zapsat si vse co nejdiive po rozhovoru.

6. Neslibovat, Ze nebudu informace s nikym sdilet.

7. Naslouchat, zéistat v klidu a ni¢emu se nedivit. Ucast projevit vécné, branit se vyjadieni
vlastnich emoci.

8. Neodsuzovat pachatele (obét k nému muiZe mit ambivalentni vztah), ale (pomoci) pojmenovat
pachatelovo nevhodné jednani. Respektovat pojmy a slova, se kterymi svefujici se osoba
operuje (nepouzivat hned silna slova jako pachatel, agresor, obét, zneuZiti, ale spise
konstatovat, ze neni normalni, prijatelné, neni v poradku, aby se to a to délo).

9. Nechat toho, kdo se sveril, mluvit vlastnimi slovy. Pokud je to tieba, klast jen oteviené otazky
(Co se stalo pak? ... jesté néco dél?). Neklast navadéjici otazky (Udelal ti to a to?).
Nevyslychat. Neptat se na intimni detaily, pokud je nutn€ nepottebuji znat nebo pokud
predpokladam, Ze se na né bude muset ptat nékdo dalsi (napf. policie nebo pastyiskéa rada).

10. Dospélého Elovéka se zeptat, co od nas bezprostredné ocekava. (Napi. mize chtit o tom
zatim jen mluvit / iniciovat kazensky postih v ramci cirkve / zabranit pachateli v tom, aby
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ublizoval jinym / ziskat pomoc s 0znamenim na policii / ziskat kontakty...). Nechat ho jeho
oc¢ekavani zformulovat a nechat ho rozhodnout.

Nezletilému sdélit, co budeme dal délat.

Disledné informovat o tom, co se bude dit, pokud uz o tom mame predstavu (napf. vysvétlit,
co je pastyrska rada, jak funguje, co lze asi o¢ekévat v ramci rizeni); zeptat se, zda by chtél/a
znat jesté n¢jaké dalsi informace ohledné toho, co bude nasledovat (nenechat ji/ho v
informacénim vakuu — i zdanlivé ziejmé véci mohou byt pro svétujiciho se ¢lovéka nezndmé).

Nenutit k odpusténi. Téma odpusténi z vlastni iniciativy neotevirat, pokud neni zejmé, Ze
o ném druhy chce mluvit.

Sdélit, co délat miZeme a co ne (napriklad nemtzeme poskytnout sami terapii...).

Pokud si nevime rady s feSenim situace (pozadavkem ze strany kontaktujiciho), lze fici, Ze se
mu ozveme do...

Pokud je to vhodné, ud€lat si v danou chvili velmi stru¢né poznamky a co nejdiive po
rozhovoru je podrobng¢ zapsat.

Zaznamenat si datum, ¢as, misto a skutec¢na slova, ktera zazné€la.
Zaznamenat fakta a pozorovatelné véci, nikoli své interpretace nebo domnénky.

Nespekulovat a ned¢€lat ukvapené zavery.

Poradit se. Neziistat na to sam. Resit to s ngjakym odbornikem (alespori dalsi farar/ka,
idealné v rdmci supervize Ci terapie ¢i nékdo ze spolupracujici organizace — viz kontakty nize).

OhlaSovaci povinnost u vétSiny sexualnich deliktli neméme, ale mame ji naptiklad u tyrani
svéiené osoby (at uzjde o dite, seniora nebo osobu se zdravotnim postizenim); ohlasovaci
povinnost nemaji duchovni, ktefi se o ¢inu dozvéd¢li v rozhovoru, jehoz charakter odpovida
zpoveédi. Kazdy (i farar) vSak musi prekazit probihajici nebo hrozici znasilnéni, pohlavni
zneuziti a tyrani svérené osoby. Zpravidla je nejucinnéj$im zplisobem piekazeni trestného ¢inu
podani trestniho ozndmeni. JestliZe se véc jiz nedéje, je mozno s podanim trestniho oznameni
pockat, nejlépe na dobu, azZ bude doty¢na osoba pripravena vypovidat na policii (aby v pripadé
kontaktu ze strany policie v§e nepoprela). Trestni ozndmeni ma smysl podavat i v piipadé, ze se
domnivame, Ze trestni stihdni nebude mozné zah4jit z divodu promlceni.

Pokud je véc na trestni oznamenti, je nejlepSi kontaktovat specializovaného advokata, ktery
pak komunikuje s policii a celym procesem ¢lovéka provede. Naklady zvlast zranitelnych obéti
(déti, seniofi, osoby se zdravotnim postiZzenim, obéti znasilnéni, domaciho nésili a vétSina obéti
sexualnich delikttl) na pravni sluzby by mél hradit stat. Kontakty lze ziskat na
otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf, kde jsou kromé advokéatt uvedeny i kontakty na subjekty
poskytujici socialni sluzby obétem; vhodnou organizaci poskytujici komplexni sluzby obétem je
mozné najit také v Registru poskytovatelt socidlnich sluzeb.



https://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf
http://iregistr.mpsv.cz/

Trestni oznameni se doporuduje podat na krajském reditelstvi Policie CR, resp. na
kriminalni policii (vétSinou védi o problematice vice nez mistni odd€leni).

Mozné je kontaktovat také astfedi CCE, v prvnim kontaktu nejlépe synodniho seniora (nez
budou zpracovany vnitrocirkevni postupy), zvazit podani k pastyiské rad¢.
e-cirkev.cz/kontakty/prevence-zneuzivani-a-pomoc-obetem/
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e Spolek Nékdo Ti uvéri, ktery nabizi prostor ke sdileni a poméh4 lidem zasaZzenym
zneuzivanim s dal$im efektivnim feSenim jejich situace. | nekdotiuveri.cz |
napiste@nekdotiuveri.cz

e Zkusenosti s nahlymi a zdvaznymi udalostmi ma Psychosocialni intervenéni tym CR,
ve kterém pusobi fada lidi znalych prostredi Evangelické cirkve. | pitcr.cz

e O duchovnich tématech i krizi davéry a viry lze oteviené mluvit také v ramci projektu
V duchu. | vduchu.cz/promluvme-si/

e ProFem | centrum pro obéti doméaciho a sexuélniho nésili | profem.cz
e Persefona | resi problematiku sexualniho nésili | persefona.cz

e ROSA | problematika domaciho nasili a nasili na Zenach | rosacentrum.cz

e Linka bezpeci | pro déti, mladez a studujici | linkabezpeci.cz

o Détské krizové centrum | pro déti a dospivajici | ditekrize.cz
e Bily kruh bezpeci | pomoc obétem kriminality | bkb.cz| bezplatna linka nonstop 116 006

e Intervenéni centrav CR | web domaci-nasili.cz sdruzuje subjekty poskytujici socialni
sluzbu uré¢enou osobam ohrozZenym domécim nésilim.

e Presiregistr.mpsv.cz najit ve svém regionu sociélni sluzbu, kde se mohu poradit
(intervencni centra, telefonickd krizova pomoc, krizovd pomoc); viz tento ¢lanek.

Organizace jako napt. Skoly EA ¢i stiediska Diakonie mohou mit stanoveny své postupy reSeni
takovych situaci, kterych se zaméstnanci musi drzet, pokud se jedna o udalost, ktera se stala

v ramci organizace. Kazdopadné je obvykle tieba situaci konzultovat s vedenim, zvlasté jedna-li
se 0 nezletilé ¢i zranitelné osoby. To je vhodné predem v rozhovoru sdélit tomu, kdo se svétuje.

Sestavila Jana Sarounova (s pomoci ¢lenti a spolupracovniki spolku Nékdo Ti uvér).
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