Chudoba a socialni vyloucéeni

,,Dopomozte nuznému a sirotkovi k pravu, ponizenému a chudému zjednejte spravedinost,
pomozte vyvdznout nuznému ubozdku, svévolnym ho vytrhnéte z rukou!” (Z 82, 3-4) Bible to
vidi jednozna¢né a my kfest'ané to vime. Pii poslednim posouzeni bude nas zivot hodnocen
podle toho, co jsme pro to udé€lali: ,, Cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych nepatrnych
bratri, mné jste ucinili“, tikéd Kristus (Mt 25, 40). Kiestanim, kiestankam i cirkvi jako
instituci nalezi v boji s chudobou zvlastni povinnost. Lhostejnost k nedobrovolné chudob¢ ve
spole¢nosti predstavuje selhani pied Bozimi naroky a pted jeho zdkonem.

V poslednich letech se vnaSi spoleCnosti setkdvame ¢im dal masivnéji se socidlnim
vylouenim. V soucasné dobé Zije v Ceské republice osmdesat tisic lidi ve vyloudenych
lokalitach. Dalsi tisice Ziji sice v béZznych podminkéch, nicméné jsou na okraji spolecnosti
v dtsledku odlisného zpusobu zivota, materialni nouze, nemoci apod. V SirS§im slova smyslu
jsou ,,vyloudenim“ ohroZeni i mnozi jini, zejména seniofi a lidé s postizenim. Casto je to
v dasledku vysokych vydaji za Iéky, rehabilitacni pomiicky nebo za socidlni sluzby. Do této
situace se dostavaji i klienti pobytovych sluzeb, jejichz rodina je nemtze podporovat. Nejen
kvili Spatnym vztahlim, ale i proto, ze v rodin€ mohou byt dals§i problémy — nezaméstnanost,
dalsi ¢lovek s postizenim, nemoci. Pravé tyto problémy casto vedou 1 k socidlnimu vylouceni
Vv té nejzakladnéjsi roviné — Clovek je vyloucen ze své rodiny a ze svého ptrirozeného prostiedi
(ptatelé, obec, sbor) a nestyka se s nimi.

Dalsi ohroZenou skupinou jsou lidé v tizivé situaci. Jsou to naptiklad propusténi vézni,
opusténé matky, imigranti, obéti domaciho nasili a jinych trestnych ¢inti, nezaméstnani...
OhrozZeni jsou také ti, kteti maji problémy s hospodafenim, nemaji potfebné znalosti k jednani
s ufady, zaméstnavateli nebo Skolami. Jejich situace mnohdy neni zptisobena jejich lenosti,
jak si n¢kdy predstavuje vetejnost (,,nechtéji pracovat, vyhovuje jim byt na davkach, spoléhaji
na ostatni a sami se nesnazi), ale chyb&jicimi znalostmi a dovednostmi. Casto se jedné o lidi
s nedostate¢nym vzdélanim nebo ze Spatnych rodinnych poméri, ktefi potiebuji ony znalosti a
dovednosti zprostiedkovat ptijatelnou formou vzhledem ke svym moznostem.

Mnohdy dochézi ke kumulaci riznych socialnich problémi, zejména v oblasti vzdélani,
zamé&stnani, bydleni. Zpravidla neni moZné rozpoznat, co je pfi¢inou a co ndsledkem
problému. Nejvice byvaji ohrozeny déti, které se mezi vrstevniky porovnavaji v oble€eni, ve
vybaveni domdacnosti, v mimoskolnich aktivitach a zazivaji neuspéchy i v jinych oblastech
(Jsou ,,Spatni‘‘ Zaci, nemaji na obéd, nemohou jet na vylet atd.).

Co proti tomu mohou délat sbory a jednotlivi kirestané?

1. Informovat se: Seznamit se s problematikou chudoby a socialniho vylouceni — nejprve
sami, pak tyto védomosti §ifit. Osvéta je dileZitd pro to, aby vefejnost pochopila pticiny
riznych jevt ve spole¢nosti, a tak se bofily predsudky, bariéry, stigmatizace apod.

2. Seznamit se s tim, jak v této oblasti pisobi Diakonie CCE. Celkem mé Diakonie CCE
cca 130 socialnich sluzeb, z nichZ je zhruba tfetina zaméfena na preventivni praci, tedy na
praci s lidmi v tizivé situaci, kam patii i chudoba a riziko socialniho vylouceni. V Diakonii je
hodn¢ odbornikd, ktefi mohou poskytnout poradenstvi, mohou byt zvani do sborti i na akce
urcéené pro vetejnost. Hodné lidi se obraci na farafe ¢i sbory s Zadosti o pomoc v situacich, se
kterymi si nevédi rady. Pracovnici v socidlnich sluzbach Diakonie mohou poradit nejen
farafiim, ¢lenim sborl, ale 1 Siroké vefejnosti, kde je mozno najit nejvhodnéjsi pomoc.
Diakonie CCE umi nejen poradit, ale i konkrétné sluzbu poskytovat a to i anonymng.



3. Védét, jaké sluzby poskytuji v nasem regionu jiné organizace kromé Diakonie CCE
Pomoc potiebnym je ¢innost ekumenicka a neni v ni misto pro konkurenc¢ni vztahy. Je
dualezité pomahat dobfe a G¢inng, nezéalezi na tom, pod jakym praporem to Cinime.

4. Jak mohou jednotlivci i sbory pomoci Diakonii CCE i jinym institucim socialnich
sluzeb:

a) Dobrovolnictvim

Kazda sluzba se o dobrovolniky stara — zaucuje je, doprovazi, fesi jejich problémy.

Dobrovolnici mohou najit uplatnéni

- pii doucCovani déti;

- jako pomocnici piinacviku nékterych dovednosti, pfi zajmovych a volnocasovych
aktivitach, pti prednaskach na rtizna témata, doprovodech na riizné instituce...;

- jako spolecnici — ti jsou dileziti pro klienty, kterym chybi pfitel, nékdo na popovidani...

b) Materialni pomoci

Materialni pomoc je okamzitym feSenim v nouzi, pfesto je velmi potiebna. Vzdy je nutné

zjistovat, co Klienti opravdu potiebuji a co je pro né¢ vhodné (vzhledem k sezong, veku

klientti apod.). Vhodné je mit domluvené konkrétni partnery pti distribuci pomoci.

- sbirky Satstva;

- sbirky pfedméti a véci pro domacnost — napft. pti odchodu klientd z azylovych bydleni
do vlastni doméacnosti;

- potravinové sbirky pfi feseni akutnich problému;

- finan¢ni pomoc.

¢) Duchovni pomoci a podporu pro klienty a pracovniky

5. Co mohou délat sbory v problematice chudoby a socialniho vylouceni:

- pfednasky pro vefejnost o dané problematice;

-osvétu pro lidi ohroZené — formou organizovani prednasek, distribuci informacnich
materidlii, zprosttedkovani zazemi pro rizné osvetové ¢innosti apod.;

- VolnoCasové aktivity pro déti (napf. zpivani ¢i malovani), zejména pro ty déti, které
nemohou navstévovat aktivity placengé,;

- kKomunitni aktivity — matef'ska centra, kavarni¢ky pro seniory, setkavani rodi¢i s détmi,
tabory pro déti (i pro ty, které si bézné tabory nemohou financné dovolit)...

V piipadé, ze by sbor chtél poskytovat profesionalni socialni sluzbu (napi. pecovatelskou
sluzbu, nizkoprahové centrum pro déti a mladeZ) nebo jinou sluzbu, ktera je charakterizovana
v zakon¢ o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. jako socidlni sluzba, je nutné takovou sluzbu
zaregistrovat a poskytovat ji pouze v souladu s podminkami registrace. Subjekt, ktery
poskytuje socidlni sluzby bez registrace, mlze totiz byt citelné pokutovan. Je proto nezbytné
piedem se poradit s odborniky, nejlépe z Diakonie CCE.
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