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Dobrovolná postní sbírka na pomoc rodinám v Etiopii 
 

 
Milé sestry, milí bratři, 

v Etiopii žije 29 milionů lidí pod hranicí chudoby – za méně než 25 Kč na den. Velká část z nich 
jsou ženy samoživitelky a děti, o které se starají. Úmrtí v důsledku HIV/AIDS zatřásla mnoha 
rodinami. Ženy pečující o své děti i sirotky po svých příbuzných tak často zůstávají bez možnosti 
obživy a podpory. 

Synodní rada proto z podnětu Střediska humanitární a rozvojové pomoci Diakonie ČCE rozhodla 
vyhlásit dobrovolnou sbírku, která by alespoň částečně pomohla zmírnit útrapy těchto lidí.  

Na podporu etiopských žen, jejich dětí a sirotků sbírá Diakonie ČCE prostředky mezi svými 
zaměstnanci pravidelně v době postní již 6 let. Poslední dva roky proběhla sbírka také ve 
sborech ČCE a mezi širokou veřejností. 

Letošní sbírka nese název „Stavíme lidi na nohy – postní sbírka pro Etiopii 2014“ a bude 
probíhat od 5. března do 17. dubna. 

Projekt podporuje etiopské ženy – samoživitelky, které samy pečují o svoje děti a také 
o sirotky svých příbuzných. Ženy mají díky projektu možnost rozjet malou živnost a zajistit tak 
sobě i dětem dlouhodobou možnost obživy.  

Většinou se jedná o chov drůbeže, ovcí a koz, provozování pekárny či kavárny, prodej ovoce, 
zeleniny a drobného zboží na trhu nebo pronajímání postavených místností. Počáteční podpora 
v hodnotě 6.000 Kč umožní ženám začít drobně hospodařit a stát se nezávislými. Ženy také 
projdou úvodním školením, kde se naučí základům podnikání.  

V průběhu téměř 5 let naší podpory se život většiny podpořených rodin radikálně změnil. Díky 
projektu mohou jíst 2-3x denně pestrou stravu a děti mohou chodit školy. Ženám nakaženým 
virem HIV se nyní daří lépe, nabraly sílu a mohou se starat o děti. Podpořené ženy se navíc 
pravidelně schází ve svépomocných skupinách, kde sdílí svoje problémy i radosti a společně 
spoří. Do projektu je tak zapojena celá komunita.  

http://www.srcce.cz/


Z výtěžku sbírek bylo již podpořeno téměř 200 rodin na hranici přežití. Projekt realizuje diakonie 
etiopské evangelické církve (organizace s názvem EECMY-DASSC). Podpořené ženy jsou 
pravidelně navštěvovány a kontrolovány. Na konci roku 2013 projekt navštívila již třetí skupina 
členů ČCE v rámci cesty do Etiopie zvané solidární dovolená. Všechny podpořené ženy navštívila 
také dobrovolnice Střediska, která v Etiopii půl roku pracovala. Příběhy žen podpořených 
v minulém roce si můžete přečíst na webu Diakonie ČCE - Střediska humanitární a rozvojové 
pomoci: hrp.diakonie.cz 

Na podporu v rámci projektu nyní čekají stovky žen, které by chtěly začít s drobným podnikáním. 
Tento rok bychom rádi vyhověli minimálně další stovce z nich, a dali jim tak možnost postavit se 
na vlastní nohy.  

 
Chtěli bychom Vás tímto požádat, abyste zvážili, zda je v možnostech Vašich sborů věnovat 
sbírce pozornost a připojit se k ní s vědomím toho, že i nepatrný příspěvek může pomoci. 

Své příspěvky můžete zasílat na transparentní účet veřejné Postní sbírky na pomoc rodinám 
v Etiopii, číslo účtu  2100 53 4439/2010 variabilní symbol 103xxxx (xxxx = číslo sboru). 
Z veškerých vybraných prostředků bude 95 % použito na přímou podporu etiopských rodin. 

Na tentýž účel můžete přispět také zakoupením drobného „Dárku, který zahřeje“ na webových 
stránkách: http://www.mnoho-tvari-pomoci.cz/hrp/ 
  
 
Materiály ke sbírce 
 
K propagaci sbírky budou k dispozici letáčky a plakáty velikosti A4 a A5 – vše v černobílém i 
barevném provedení. Kvůli snížení nákladů velmi oceníme, pokud si plakáty či letáčky budete 
moci sami vytisknout. Všechny verze materiálu Vám zašleme mailem v druhé půlce února 
společně s textem, který lze zařadit do pravidelných ohlášek. 
 
Pokud upřednostníte vytištěné materiály, budete si je moci vyzvednout v naší kanceláři nebo 
Vám je na požádání zašleme poštou. V případě zájmu prosím kontaktuje Filipa Rosenkrance 
(postnisbirka.hrp@diakonie.cz, 603 546 088) do 18.2. Podle počtu požadovaných kusů bude 
zadána objednávka do tiskárny. 
(Pokud budete chtít umístit banner této sbírky na Vaše webové stránky, bude ke stažení v druhé 
půlce února na www.hrp.diakonie.cz). 
Na internetových stránkách budou také ke stažení filmy z návštěvy etiopského projektu 
pracovníky a dobrovolníky Diakonie ČCE. 
 
 
S přáním pokojné doby postní  
             
 

      Lia Valková        Jan Dus 
synodní kurátorka                  ředitel SHRP Diakonie ČCE 
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